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Nyttige ting folk bruger Al til i hverdagen

Al-tjenester som Gemini, CoPilot og ChatGPT er blevet populaere, fordi de kan hjalpe os med
mange forskellige ting i hverdagen. Her er en oversigt over nogle af de mest nyttige mader, folk
bruger dem pa, opdelt i forskellige kategorier, med eksempler pa spargsmal (prompts), du kan
stille.

Husk: Du kan altid justere spargsmalene, sa de passer preecis til det, du har brug for!

1. Information og Laering

Al er som et hurtigt leksikon eller en personlig leerer, der altid er klar til at svare.

Hvad det bruges til: At finde svar pa spegrgsmal, fa forklaringer pa sveere emner eller lzere
noget nyt.

Eksempler pa prompts:

Hvad er hovedstaden i Danmark?

Forklar mig, hvad "internettet" er, pa en nem made.

Hvordan virker en varmepumpe?

Giv mig en kort opsummering af historien om Anden Verdenskrig.
Hvad er symptomerne pad forkglelse?

2. Produktivitet og Organisatorisk Hjzelp

Al kan hjeelpe dig med at spare tid og organisere dine tanker.

Hvad det bruges til: At skrive udkast til tekster, opsummere information, planlaegge eller
organisere.

Eksempler pa prompts:

e Skriv et udkast til en e-mail til min bank om, at jeg har mistet
mit betalingskort.

e Lav en huskeliste til indkgb, nar jeg skal bage en chokoladekage.

e Oversat satningen "Jeg vil gerne bestille bord" til tysk.

e Giv mig forslag til en dagsplan for en tur til Kgbenhavn.

e Skriv en kort tekst om fordelene ved at ga en tur hver dag.
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3. Kreativitet og Underholdning

Al kan veere en sjov partner til at udforske nye idéer eller bare til at underholde.

Hvad det bruges til: At fa kreative idéer, skrive digte, historier, eller bare have det sjovt.

Eksempler pa prompts:

Skriv et kort digt om foraret.

Find pa en sjov historie om en kat, der kan tale.

Giv mig idéer til en hobby, jeg kan starte som pensionist.
Hvad er en god vittighed om computere?

Skriv et eventyr om en modig ridder og en drage.

4. Socialt og Kommunikation

Al kan hjeelpe dig med at formulere dig, nar du skal kommunikere med andre.

Hvad det bruges til: At skrive hilsner, beskeder eller forslag til, hvad man kan sige i forskellige
situationer.

Eksempler pa prompts:

Skriv en kort fedselsdagshilsen til min niece, der fylder 25 ar.
Jeg skal sende en SMS til min ven og sperge, om han vil drikke
kaffe. Hvordan kan jeg skrive det?

Giv mig forslag til, hvad jeg kan sige, nar jeg mgder en ny nabo.
Formuler en takkebesked til en, der har hjulpet mig.

Skriv en kort besked til min familie om, at jeg kommer pa besgg
pa se¢ndag.

5. Praktisk Hjzelp i Hverdagen

Al kan fungere som en personlig assistent til at lase hverdagens sma og store udfordringer.

Hvad det bruges til: At fa rad, lase problemer eller finde lgsninger pa praktiske spargsmal.

Eksempler pa prompts:

Hvordan fjerner jeg redvinspletter fra en dug?
Giv mig forslag til nemme og sunde aftensmaltider.
Hvad skal jeg huske, nar jeg skal plante roser?
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e Hvordan tjekker jeg min NemID pa computeren? (Her er det vigtigt at
understrege, at Al'en ikke kan ggre det for dem, men kun forklare processen).

e Hvad er abningstiderne for det lokale bibliotek? (Al'en vil forsgge at
finde det, men det er altid bedst at tjekke den officielle kilde).



