
LEKTIONSPLAN – MOBILE ENHEDER 

Hold: Ældre Sagen  

Emne: Sikkerhed 

Minutter Emne Indhold Ekstra 

10 Fra sidst Afklaring, oplevelser eller spørgsmål fra sidste lektion? (Kend din mobil)  

10 Dagens emner 
Kodeord – netværk – Apps – links - svindelformer – Fupbutikker – cookies – 

databrud – mailadresser – generelle tips til sikkerheden 
PowerPoint med en oversigt 

15 Dialog Digital sikkerhed – eksempler på svindel, historier fra kursisterne   

15 Quiz Spot fælderne – på platformen Gennemgang af resultatet 

 Kodeord Kodeord – størrelse og begrundelse for forskellige til hver platform/service  

10  Øvelse  Afprøve kodeords generatoren Kopier i udklipsholderen 

15 Pause   

20  Links  Gennemgang af falske links i mails og på websider Demonstration 

20 Øvelse  Prøv ”Links” på platformen og se resultaterne   

10 Databrud   Hvad er databrud -  benyt ”haveibeenpwned.com”   

10 - 15 Øvelse    Haveibeenpwned.com  Mail – tidligere kodeord 

10 Webbutikker   Vurder fupbutikker – https -  troværdighed – e-mærket – trustpilot - tjekpånettet  Dropshipping webshop 

10 - 15 Øvelse  Afprøv værktøjer på forskellige websider  Vises på skærmen (5 stk) 

10 Pause   

20 E-mail  Hvordan kan man vurdere afsendere i en e-mail     

10 Mail 1 + 2  Lad kursisterne tage test i  forhold til at vurdere e-mailadresse  

10 Opsamling  Generelle tips om sikkerhed (sikkerhedstemometer)  

 


