
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Vær konkret 
Dårligt: “Skriv noget om marketing” 

Bedre: “Skriv en kort intro til e-markedsføring for begyndere på AMU-niveau” 

 

    Fortæl hvem du er 
“Jeg underviser voksne kursister uden teknisk baggrund …” 

 

           Angiv format og længde 
“Svar i punktform – max 10 bullets” 

 

   Giv AI en rolle 
“Du er en pædagogisk underviser” 

“Du er en skeptisk kunde” 

 

    Tilpas 
Første svar er et udkast – sig: 

“Gør det kortere”, “mere konkret”, “mere jysk”. 
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- Skrive udkast til tekster (e-mails, opslag, taler, sange, digte, artikler) 

- Forklare svære emner i et simpelt sprog 

- Omskrive og forkorte tekst 

- Lave idé- og brainstorms 

- Hjælpe med undervisningsmateriale 

- Strukturere indhold (lister, planer, oversigter) 

- Give feedback og forbedringsforslag 

     Vigtigt: AI er en assistent, ikke en facitliste. Tjek altid indholdet selv. 

ChatGPT 

https://chat.openai.com 
God til tekst, idéer, forklaringer, undervisning, e-mails, planlægning, kode 

 

Microsoft Copilot 

https://copilot.microsoft.com 
Tæt integreret med Word, Excel, Outlook og Edge. 

 

Google Gemini 

https://gemini.google.com 
God til research, overblik og forklaringer. 

 

Claude 

https://claude.ai 
Stærk til længere tekster, analyser og strukturerede svar. 
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Idé-dialog 

“Giv mig 10 idéer til øvelser om digital sikkerhed for 

begyndere” 

Forbedrings-dialog 

“Gør denne tekst kortere og mere mundtlig” 

Rolle-dialog 

“Svar som en utilfreds kunde” 

“Forklar som om jeg er 65 år og ny på computer” 

Lærings-dialog 

“Forklar SEO som om det var en frugtbutik” 

Samarbejds-dialog 

“Stil mig 5 spørgsmål og lav derefter et forslag” 
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Midjourney 

https://www.midjourney.com 

Meget flotte, kunstneriske 

billeder – bruges via Discord. 
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Adobe Firefly 

https://firefly.adobe.com 

Velegnet til grafisk arbejde og 

kommercielt brug. “Stil mig 5 

spørgsmål og lav derefter et forslag” 
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UDIO 

https://www.udio.com 

God kvalitet og mange musikstile. 

Scan QR koden og 

se mere på 

websiden der er 

tilknyttet kurset 

DALL·E 

https://openai.com/dall-e 

God til illustrationer, plakater og 

simple billeder ud fra tekst. 

 

SUNO 

https://suno.ai 

Kan lave sange med både 

musik og sang ud fra tekst.. 

 


